Weniger Essensspenden

Supermérkte uberlassen nicht mehr so viel Nahrung - Uber Griinde gibt es nur Spekulatidnen
- Verein Solbra versichert, die rLebensmittelausgabe In Ludwigsfelde ist nicht gefahrdet

Von Steve Reutter

Ludwigsfelde. Die Lebensmittelaus-
gabe des Vereins Solbra im Lud-
wigsfelder Waldhaus hat mit dem

Riickgang von Essensspenden zu

kdmpfen. Seit Februar sind die Le-
bensmittelspenden von Super-

madrkten deutlich zuriickgegangen, -

wie Nicole Doerschel, eine dort eh-

renamtlich Engagierte, der MAZ -

sagt. Solbra-Geschaftsfithrer Henri
Vogel bestdtigt das.
Weshalb das so ist, dariiber kon-
nen beide auch nur spekulieren.
, Vermutlich, weil die Lebensmittel-
preise fir die Supermérkte selbst so
sehr gestiegen sind“, sagt Henri Vo-
gel. Zehn bis 15 Kisten Kijhlwaren,
beispielsweise Milchprodukte und
ebenso viele Kisten Obst und Ge-
mise, wiirde die Lebensmittelaus-
gabe im Waldhaus nun taglich er-
halten. ,Vorher war es mindestens
das Doppelte“, sagt Henri Vogel.
Deshalb konnte man iiberschiis-
sige Nahrung sogar an Stellen in
Berlin abgeben, um auch den Men-
schen dort zu helfen. Das sei jetzt
nurnoch schwermoglich. Sechs Mal
in der Woche féhrt der Fahrer der

Lebensmittelausgabe dafiir in die

Markte des Landkreises, um von
dort die Essensspeniden abzuholen.
Insgesamt von zwolf Méarkten erhdlt
die Lebensmittelausgabe ihr Essen
fiir bedirftige Menschen.

Etwa zwolf Personen, bezie-

hungsweise Familien, kommen am .

Tag bei der Lebensmittelausgabe
vorbei, um gegen einen kleinen
Obolus das gespendete Essen mit-
zunehmen, Es sei schwer ihnen zu
vermitteln, dass es aufgrund der ak-
tuellen Situation manchmal wo-
moglich etwas weniger gibt, sagt
Elias Schulze. Der 20-Jdhrige absol-
viert seinen Bundesfreiwilligen-
dienst bei der Lebensmittelausga-
be.

(Nicht jeder hat dafiir Verstand-
nis”, sagt er. Im Waldhaus selbst
kann man dafiir aber nichts — auch
die fleiffiigen und ehrenamtlich En-

gagierten sind auf die Spenden der

Supermdrkte angewiesen. So hat
die Lebensmittelausgabe gar selbst
mit gestiegenen Kosten zu kdmp-
fen. 100 bis 130 Kilometer ist der
Fahrer tdglich unterwegs, um aus
den zwolf Markten das Lebensmit-
tel abzuholen, sagt Henri Vogel.
Und er rechnet vor: ,Statt 300 bis
400 Euro Spritkosten, sind das jetzt
600 bis 800 Euro”, sagt er.

Umso gliicklicher ist Geschafts-
fihrer Henri Vogel dartber, die
Réumlichkeiten im Waldhaus kos-
tenfrei fiir die Versorqung der hilfs-
bedirftigen Menschen nufzen zu
konnen, Gleichsam zahlt die Stadt
ihnen die Stromkosten — was vor al-
lem wegen der Kiihlware wichtig
sel. Dass Kiihlfahrzeug fiir die Es-
senstransporte stellt Edeka Specht
aus Ludwigsfelde zur Verfiigung.
Zudem zahlen die Kunden fiir das

Bei der Lebensmittelausgabe im Ludwigsfelder Waldhaus kommen weniger Essensspenden an.

lch hatte im-
mer alles, was
ich brauchte.
Das Leid der
Anderen zu
sehen, hat
den Blick da-
hingegen ge-
scharft, dass
es nicht nur
gute Zeiten
gibt.

Elias Schulze,
Bundesfreiwilliger

Essen einenkleinen Betrag, Jede er-
wachsene Person zahlt flir eine Kiste
voller Lebensmittel 3,50 Euro. Pro
Kind kommt ein Euro drauf. Fiir Ba-
bys muss nichts bezahlt werden.

Maximal zahlen die Kunden aber

zehn Furo, berichtet Henri Vogel,
JGerade, wenn Kinder dabei sind,
versuchen wir ihnen mal einen Jo-
ghurt oder eine Schokolade mehr
mitzugeben”, sagt Nicole Doer-
schel,

Alle Mitarbeiter sind mit Herz-
blut bei der Sache. Wenn die Es-
senslieferungen kommen, schauen
sie, was davon noch haltbar und gut
ist - Unzumutbares wird nicht aus-
gegeben. Fiir den 20-jdhrigen Elias
Schulze endet die Zeit bei der Le-
bensmitteldusgabe am Samstag, er
fangt nun eine Ausbildung als Ma-
ler und Lackierer an,

Es sei fiir ihn eine pragende Zeit
gewesen. Elias sagt: ,Ich hatte im-
mer alles, was ich brauchte. Das
Leid der Anderen zu sehen, hat den
Blick dahingegen gescharft, dass es
nicht nur gute Zeiten gibt." So sind
seine Kollegen und er auch immer
wieder als Seelsorger fiir die Men-
schen da. ,Oft suchen die Men-
schen bei uns auch das private Ge-
sprich. Daftirnehmen wir uns gerne
ein paar Minuten, wenn wir ihnen
damit eine Freude bereiten kon-
nen”, sagter, Nicole Doerschel sieht

das genauso., Auch fiir sie ist die
Arbeitmit den Menschen etwas, das
ihr Freude bereitet. ,Es ist schon,
wenn man den Menschen helfen
kann. Vor allem, wenn sich die Kin-
der freuen, machtes Spal‘, sagtsie.

Umso mehrist sie auch traurig darii- -

ber, dass sie den Menschen nicht
mehr so viel mitgeben kénnen, wie
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Die ehrenamtliche Mitarbeiterin Nicole Doerschel gibt Lebensmittel im Wald-
haus aus und steckt den Kindern gern etwas zu.

zuvor. ,Man wiirde gerne mehr hel-
fen, aber aktuell geht es nicht", sagt
sie. Wann sich die Situation dndert,
ist unklar, Dennoch ist die Lebens-
mittelausgabe weiterhin von mon-
tags bis freitags fiir die Menschen in
Ludwigsfelde da - zu viel an Essen
gibt es gegenwadrtig nicht mehr, ge-
nug fiir alle aber in jedem Fall.




