Nach NGG-Angaben droht vielen Menschen in der Umgebung Altersarmut.

Wenn die Rente nicht reicht

Immer mehr dltere Menschen suchen die Einfichtungen des Ludwigsfelder Solbra-Vereins auf
- Gewerkschaft warnt vor kinftiger Altersarmut bei Beschaftigten

Von Johanna Apel

Monatsende

Ludwigsfelde. Zum
 kann es kritisch werden. ,Dann
wird es manchmal knapp im Kiihl-
\schrank”, sagt Henri Vogel. Der
' Vorsitzende des Ludwigsfelder Ver-
!"eins Solbra (Sozialmanagement im
' Land Brandenburg) weili, wovon er
spricht: In seiner tdglichen Arbeit
hat er mit Menschen zu tun, die mit
wenig Geld auskommen miissen,
Und ermerkt, dasssich etwas verdn-
dert.
t ,Der Anteil der Alteren steigt”,
sagt Vogel. Konkret macht er das an
i den Kunden des Ludwigsfelder So-
zialkaufhauses und der Tafel fest,
' die beide in Solbra eingegliedert
'sind. Dass immer mehr alte Men-
‘schen die beiden Einrichtungen
-aufsuchen, merke mandort ,auf alle
'Félle." Zwar sinke dafiir der Anteil
der jiingeren Menschen — vor allem
der Manner - aber dass es bei den
Alteren mehr werde, sei ,gar nicht
mehr von der Hand zu weisen". Im
sHaus der kleinen Preise” und in
der Essensausgabe bekommen die
Menschen Kleidung, Haushaltswa-
ren oder auch Lebensmittel zu giins-
tigeren Preisen.

Was der Solbra-Vorsitzende be-
schreibt, hat einen Namen: Alters-
armut. Nach Angaben des Dachver-
bands der Tafeln in Deutschland ist
jeder vierte Arme in Deutschland
Rentner. Als arm gilt, wer ein Netto-

~ Der Anteil der
Alteren steigt.

Henri Vogel,
Solbra-Vorsitzender

einkommen bezieht, das unter 60
Prozent des Medians liegl: In
Deutschland waren das bei einem
Ein-Personen-Haushalt  beispiels-
weise 1035 Euro.

Fir Menschen, deren Rente
nicht reicht, um den Lebensunter-
halt zu bestreiten, gibt es mit der so-
genannten Grundsicherung im Al-
ter zwar theoretisch eine gewisse fi-
nanzielle Unterstiitzung, Praktisch
allerdings merkt Henri Vogel, wie
Ludwigsfelder Rentner mitunter zu
grofe Hemmungen haben, die zu
beantragen. ,Definitiv" gebe es bei
vielen alten Menschen eine Scheu,
nach jahrzehntelanger Arbeit noch
Antrdge zu stellen, um finanziell
tiber die Runden zu kommen. Hinzu
kommen nach Ansicht des Solbra-
Vorsitzenden auch blirokratische
Hurden, die eine solche Antragstel-
lung erschweren. ,Da bleiben viele
auf der Strecke. "

Frauen seien ofter von Altersar-
mut betroffen als Médnner, sagt Vo-
gel. Teilweise seien die Geschich-
ten, die erin den Einrichtungenhort,
,dramatisch”, sagt er. Von einer
Frau etwa, die vier Kinder grofizog,
deshalb allerdings jahrelang keiner
Vollzeitarbeit nachging — und das
nun beider Rente merkt. Oderwenn
Vogel beim Vorbeibringen von M6-
beln sieht, in was fiir einem Zustand
die Wohnung ist. Doch selbst wer
Vollzeitarbeitet, kannim Alter trotz-
dem arm werden. Die Gewerkschaft

Das Haus der kleinen Preise in Ludwigs

Nahrung-Genuss-Gaststédtten

(NGG) warnte jiingst davor, dass im
Landkreis Teltow-Flaming etwa
11 000 Menschen von Altersarmut
bedroht seien. Der Grund: Fast 25
Prozent aller Beschéftigten, die im
Kreis in Vollzeit arbeiten, verdienen
nach NGG-Angaben weniger als
2050 Euro brutto im Monat. ,Rein
rechnerisch miissten sie sogar mehr
als 45 Jahre lang arbeiten, um auf
eine Rente oberhalb der Grundsi-
cherungsschwelle von aktuell 835
Euro zu kommen", so die Gewerk-
schaft, die sich dabei auf Zahlen der
Bundesagentur fiir Arbeit und der
Deutschen Rentenversicherung be-
ruft. Altersarmut sei kein Schre-

felde.
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ckensszenario der Zukunft mehr,
sagte Sebastian Riesner, Geschafts-
fihrer der NGG-Region Berlin-
Brandenburg. Fiir viele Menschen,
etwa ehemalige Beschaftigte von
Gaststdtten und Backereien, sei das
langstRealitdt. Die kommende Bun-
desregierung sei nun in der Pflicht,
gegenzusteuern.

Die Solbra-Mitarbeiter rund um
Henri Vogel versuchen bereits jetzt,
die Folgen abzufangen: Wer sich im
Sozialkaufhaus oder in der Lebens-
mittelausgabe eindeckt, muss weni-
ger Geld fir Essen und Kleidung
ausgeben als anderswo — und kann
damit vielleicht an anderen Ecken
etwas sparen.



