Der Verein Solbra aus Ludwigsfelde hat ein neues Angebot fir Kinder. RegelmiRig findet im Familientreff ein Kindéfkcurs sttt
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Mehr Beratungsangebote
- fiir Familien

Der Verein Solbra hat vofm Landkreis Teltow-Flaming einé Férderung erhalten ™ Damit sollen
vor allem Honorare fur qualifizierte Berater finanziert werden

Von Isabelle Richter

Ludwigsfelde. Ciute  Nachrichton
gab es vor Kurzem [lr den Verein
Solbra: Ein schon im vergangenon
Jahr gestellter Férdorantrag ist end

lich bowilligt worden, Das heifit: Der
Varein wird in diesem Jahr mit rund
24,000 Huro vom Landkreis Teltow-
Fliiming unterstiitzt, Damit sollen
vor allem Honorare [ir spezielle Be-
ratungsangebote  finanziert wer-
den, erklirt Solbra-Geschéftsfithrer
IenriVogel. , Wir haben viele enga-
gierte Ehrenamtler, aber wir brau-
chen eben auch qualifizierte Ange-
bote, fir die man Honorare zahlen
muss und das geht eben nur mit For-
dermitteln, "

Der Bedarf nach solchen speziel-
len Angeboten ist groB. Nach der
Coronapandemie gibt es in vielen
Familien einiges nachzuholen, , Wir
morken, dass es viele Defizite gibt”,
arzdahlt Henri Vogel, Viele Kinder
und Jugendliche haben Schwierig-

kelton beim Lesen, Schreiben und
Rechnon, konnen sich schlecht kons
aontiloren, zolgen vermehrt Verhals
lensautfalligkeiten oder haben so-
gar tetliegende seelische Belastun-
(un, Experten als Ansprechpartner
seien deshalb wichtig, Denn auchin
Ludwigsfelde gibt es Familien, die
in problematischen Verhéltnissen
leban, Sie bekommen unter ande-
ram Unterstitzung im Familientreff,
e Bedeutung davon kennt Henri
Vogel aus Erfahrung. Denn wenn
man Probleme in Familien night
[rithzaltiq abstellt oder professionell
bagleitet, spitzl sich die Situation
immer mehr zu,

Noben  gezielten Beratungsan-
geboten, sollen mit den Fordergel-
dern aber auch Freizeitangebote fi-
nanzieit werden, , Es wird ja off ge-
meckert, dass die Kinder zu viel vor
dem Smartphone oder Fernseher
sitzen", sagtder Solbra-Chef. , Aber
wenn man will, dass sie etwas ande-
res machen; muss man sie auch ir-

Wir merken,
dass es viele
Defizite gib

Henrl Vogel,
GaschaftstOhrer Solbra

gendwo abholon und thien Ange
bote machen, " Var elnlgon Wochon
st deshalb unter anderem  oin
Kinderkochkurs  qostartot, wo
Girundschiilor aus Ludwligslelde an
swel Wochentagen gemeinsam ein
Gericht kochen, Sabine Kumpe und
Janine Jorkschat sind in Ludwigs-
felde als Schulbegleiterinnen fiir
den Verein Solbra tdtig, Beide
unterstitzten Kinder dabei, den
Schulalltag zu bewadltigen -~ zum
Beispiel, wenn sie autistisch sind
oder eine sehr ausgeprdgte Auf-
merksamkeitsdefizit-Hyperaktivi-

titsstorung (ADHS) haben:.

In den vergangenen Wochen ha-
ben sie im Familientreff mit den Kin-
dernihre Lieblingsgerichte zuberei-
tet. Sabine Kumpe ist gelernte K-

chin und findet.es wichtig, dass Kin-

der lernen, wie man sich gesund er-
ndhrt, Denn leider werde nicht in al-
len Familien selbst gekocht und vie-
le Heranwachsende bekdmen es so-
mit nicht vorgelebt. Dabei haben

viels dor Jungon Tellnshmaoer richtig
viel Spald daran,

Da soll der Kinderkochkurs an-
solzen. , Vielleicht bringen die Kin-
der das dann mit nach Hause”, so
die Hoffnung von Henry Vogel. Der
Kurs ist gefragt, aber die Plétze be-
grenzt. Deshalb soll er jetzt auch
iiber die Ferien hinaus weiterge-
tihrt werden, Zudem sollen die Teil-
nehmer‘alle sechs Wochen wech-
seln, Damit jedes interessierte Kind
die Chance bekommt. Auch fiir an-
dereldeen und Wiinscheistder Ver-
ein offen, sagt Henri Vogel, Dank
der flinlstelligen Fordersumme ha-
be man jetzt schlieflich einen gro-
Beren finanziellen Spielraum..

Info Flr Fragen zu samtlichen Le-
benssituationen und Anregungen
steht der Verein Solbra gern als An-
sprechpartner zur Verfligung. Kon-
taktdaten sowie mehr Infos zur Arbeit
und den Angeboten in Ludwigsfelde
aibt es unter www.solbra.de




